
SCHÖNSTATTBEWEGUNG 
IN DER REGION PADERBORN

www.kefb.de  •  www.pr-ael.de  •  www.schoenstatt-paderborn.org

Das BILDUNGSPUNKT •-Team trifft sich wieder am Donnerstag, den 09.01.2020 
um 19.00 Uhr im Pater-Kentenich-Haus, Goldener Grund 55, 33100 Paderborn-
Benhausen. Bildungs begeisterte und interessierte Personen sind herzlich 
eingeladen, dazu zu kommen und im Team mitzuarbeiten.

Ansprechpartnerin: Bernadette Ahle, Tel. 05293 8243, e.b.ahle@t-online.de

in Paderborn-Benhausen

2019/2020
Angebote

GLAUBEN LERNEN
GLAUBEN LEBEN
GLAUBEN VERTIEFEN

BILDUNGSPUNKT • „Goldener Grund“
Goldener Grund 55, 33100 Paderborn-Benhausen Tag der Stille

Samstag, 28.03 2020, 9.00 – 10.30 Uhr

Vortrag zur Einführung in das kontemplativen 
Gebet zum Thema „Die Freude Gottes ist der 
lebendige Mensch“, anschließend Austausch 
im Plenum und ein angeleiteter Einstieg in die 
Stille

Im Anschluss sind alle Teilnehmer eingeladen 
bis 17.00 Uhr den Tag im Schweigen und im Kon-
templativen Gebet zu verbringen unterstützt 
durch gemeinsame Gebetszeiten, persönliche 
Zeiten in der Natur oder in der Schönstattkapelle 
und durch angeleitete Körperübungen. Der Tag 
endet mit der Feier der Hl. Messe in der Schön-
stattkapelle.

Das geistliche Leben ist wie ein Baum, der über lange Zeit ge-
pfl egt eine prächtige Krone, wunderbare Blüten und Früchte 
wachsen lässt. In diesem Sinn will der Tag der Stille einfüh-
ren in den schweigenden Dialog mit Gott bzw. diesen Ge-
betsweg vertiefen und verlebendigen. 

Leitung und Begleitung: 
Pater Markus Thomm, Schönstatt

Anmeldung bis zum 20.03.2020 und Information:
Lena Roberg, Tel. 05206 8854, lenaroberg@t-online.de

„Wir trauen uns“ – Ein Kurs für Paare auf dem Weg zur Ehe
Freitag, 24.04.2020, 18.30 – 21.30 Uhr und 
Samstag, 25.04. 2020, 9.30 – 18.00 Uhr

In diesem Seminar haben Brautpaare die Gelegenheit, ihr Fragen und Vorstellun-
gen zur partnerschaftlichen Gestaltung der Ehe und zur Bedeutung des christli-
chen Glaubens für das gemeinsame Leben zu formulieren, zu vertiefen und mit 
anderen Paaren und dem Leitungsteam auszutauschen. Sie können so Anregun-
gen zur sinnvollen Gestaltung ihres gemeinsamen Lebensweges erhalten und 
sich aktiv und bewusst auf die kirchliche Eheschließung vorbereiten.

 > Verbindliche Teilnahme an beiden Seminartagen

 > Der Kurs fi ndet statt mit 4-9 Paaren

 > Kosten: 15 Euro pro Person

Leitung und Begleitung:
Ehepaar Albert und Aloisia Busch, Langenberg
Ehepaar Florian und Nicole Palm, Bökendorf
Pastor Norbert Scheckel, Geseke

Anmeldung und Information:  
kefb Paderborn, Giersmauer 21, 33098 Paderborn
Astrid Fichtner-Wienhues, Tel. 05251 68985832, Astrid.fi chtner@kefb.de



Herzlich willkommen im „Goldenen Grund“!
Wir – ein Team von engagierten Christen – laden Sie herzlich ein unseren 
BILDungsPUNKT kennenzulernen und mit uns über Gott und die Welt ins 
Gespräch zu kommen. 

Uns bewegen die Fragen:

 > Wie können wir in einer scheinbaren Gott-losen Welt Glauben lernen, 
Glauben leben und Glauben vertiefen?

 > Wann und wo erfahren wir, dass Gott in unserem Leben und unserer 
Geschichte da ist und unser Herz berührt?

 > Was hilft uns, achtsam, heilsam und wirksam miteinan der zu leben und 
unsere Zukunft sinnvoll zu gestalten?

Wir freuen uns über Ihr Interesse an unseren Angeboten und möchten Sie zur 
Teilnahme ermutigen, um Leben und Glauben mit uns zu teilen.

Bernadette Ahle
Schönstattbewegung Paderborn

Josef Driller
Kath. Pfarrgemeinde St. Alexius Benhausen

Pfarrer Bernhard Henneke TKG
Pastoralteam Pastoraler Raum an Egge und Lippe

Nicola Maier
Katholische Erwachsenen- und Familienbildung 
Paderborn

Einstimmung in den Advent: 
„Ein Neuanfang bist Du – Maria“
Besinnungstage für Frauen 
Montag, 25.11.2019, 14.00 – 18.00 Uhr
Dienstag, 26.11.2019, 14.00 – 18.00 Uhr
Dienstag, 26.11.2019, 19.30 – 21.45 Uhr (für jüngere und berufstätige Frauen)

Vor 2000 Jahren – und heute. Aufgeheizte Stimmung, Ratlosigkeit und Aggressi-
on. Die Politik hat versagt. Die Führer und Lenker haben geschlafen. WIR müssen 
die Sache selbst in die Hand nehmen, sonst tut sich nichts. Ist Zukunft machbar?

Als Christen rechnen wir mit Gott und seinem Wirken. Wir wissen uns gleich-
zeitig gerufen, kraftvoll an der Zukunft mitzuwirken, die er uns schenken will. 
Beides in Einklang bringen, wie geht das?

Wir schauen auf Maria, die „Frau des Neuanfangs“. Die biblischen Texte über ihr 
Leben veranschaulichen ihren Glauben an Gottes Heilswirken und die Würde der 
menschlichen Mitwirkung. Maria – Vorbild für mündiges Christsein heute.

Refere ntin: 
Schwester M. Sophia Brüning, Schönstatt

Anmeldung und Information: 
Bernadette Ahle, Tel. 05293 8243, e.b.ahle@t-online.de

Von der Krippe bis zum Ostermorgen – 
mit dem Matthäusevangelium mit Jesus gehen
Zeitraum: in der Weihnachtszeit 2019/2020 bis zur Osterzeit 2020
Erster Termin: Montag, 06.01.2020, 19.30 Uhr

Der Kurs möchte helfen, in eine 
persönliche Gebetskultur hinein-
zufi nden oder sein Gebetsleben zu 
intensivieren. Durch die tägliche, 
fortlaufende Lesung des Matthäu-
sevangeliums werden die Teilneh-
mer angeregt, sich mit der Person 
Jesu auseinanderzusetzen.

 > Verbindliche Teilnahme an den 4-5 Treffen in der Gruppe jeweils 
 Montagabend mit Vortrag und kurzem Austausch

 > Tägliche kurze Gebetseinheit mit Schriftlesung aus dem 
Matthäusevangelium

 > Die Gruppe ist auf 15 Teilnehmer begrenzt.

Leitung und Begleitung: 
Pfr. Bernhard Henneke TKG, Exerzitienleiter für Karmelitanische Exerzitien

Anmeldung bis zum 03.01.2020 und Information:
Pfarrbüro Heilig Kreuz, Altenbeken, Tel. 05255 6143, henneke@pr-ael.de

Frühjahrstreffen: 
„Du wirkst – 
Von innen her mehr bewegen“ 
Klimawandler werden
Montag, 02.03.2020,  14.00 – 18.00 Uhr
Dienstag, 03.03.2020,  14.00 – 18.00 Uhr
Dienstag, 03.03.2020,  19.30 – 21.45 Uhr (für jüngere und berufstätige Frauen)

Jeder Mensch, jede Frau: einzigartig, kostbar, unverzichtbar. Von Gott erschaf-
fen und mit besonderen Gaben beschenkt. Jede Frau: erwählt und berufen, ihr 
individuelles Potential zu heben und einzubringen:

 > ihren inneren Reichtum

 > ihr unverwechselbares Profi l

 > ihre ganz eigenen Wirk-Möglichkeiten und Wirk-Chancen

Referentin: 
Schwester M. Sophia Brüning, Schönstatt

Anmeldung bis zum 25.02.2020 und Information: 
Bernadette Ahle, Tel. 05293 8243, e.b.ahle@t-online.de

Wir können 
„einen tiefen nachhaltigen 
Einfl uss ausüben auf unsere 
Umgebung. Und das tun wir 
letzten Endes nicht durch den 
Glanz unseres Wissens, sondern 

durch die Kraft, durch den inneren 
Reichtum unserer Persönlichkeit.“ 

— J. Kentenich
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Geschichte da ist und unser Herz berührt?

 > Was hilft uns, achtsam, heilsam und wirksam miteinan der zu leben und 
unsere Zukunft sinnvoll zu gestalten?
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Bernadette Ahle
Schönstattbewegung Paderborn

Josef Driller
Kath. Pfarrgemeinde St. Alexius Benhausen

Pfarrer Bernhard Henneke TKG
Pastoralteam Pastoraler Raum an Egge und Lippe

Nicola Maier
Katholische Erwachsenen- und Familienbildung 
Paderborn

Einstimmung in den Advent: 
„Ein Neuanfang bist Du – Maria“
Besinnungstage für Frauen 
Montag, 25.11.2019, 14.00 – 18.00 Uhr
Dienstag, 26.11.2019, 14.00 – 18.00 Uhr
Dienstag, 26.11.2019, 19.30 – 21.45 Uhr (für jüngere und berufstätige Frauen)

Vor 2000 Jahren – und heute. Aufgeheizte Stimmung, Ratlosigkeit und Aggressi-
on. Die Politik hat versagt. Die Führer und Lenker haben geschlafen. WIR müssen 
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Herzlich willkommen im „Goldenen Grund“!
Wir – ein Team von engagierten Christen – laden Sie herzlich ein unseren 
BILDungsPUNKT kennenzulernen und mit uns über Gott und die Welt ins 
Gespräch zu kommen. 

Uns bewegen die Fragen:

 > Wie können wir in einer scheinbaren Gott-losen Welt Glauben lernen, 
Glauben leben und Glauben vertiefen?

 > Wann und wo erfahren wir, dass Gott in unserem Leben und unserer 
Geschichte da ist und unser Herz berührt?

 > Was hilft uns, achtsam, heilsam und wirksam miteinan der zu leben und 
unsere Zukunft sinnvoll zu gestalten?

Wir freuen uns über Ihr Interesse an unseren Angeboten und möchten Sie zur 
Teilnahme ermutigen, um Leben und Glauben mit uns zu teilen.

Bernadette Ahle
Schönstattbewegung Paderborn

Josef Driller
Kath. Pfarrgemeinde St. Alexius Benhausen

Pfarrer Bernhard Henneke TKG
Pastoralteam Pastoraler Raum an Egge und Lippe

Nicola Maier
Katholische Erwachsenen- und Familienbildung 
Paderborn

Einstimmung in den Advent: 
„Ein Neuanfang bist Du – Maria“
Besinnungstage für Frauen 
Montag, 25.11.2019, 14.00 – 18.00 Uhr
Dienstag, 26.11.2019, 14.00 – 18.00 Uhr
Dienstag, 26.11.2019, 19.30 – 21.45 Uhr (für jüngere und berufstätige Frauen)

Vor 2000 Jahren – und heute. Aufgeheizte Stimmung, Ratlosigkeit und Aggressi-
on. Die Politik hat versagt. Die Führer und Lenker haben geschlafen. WIR müssen 
die Sache selbst in die Hand nehmen, sonst tut sich nichts. Ist Zukunft machbar?

Als Christen rechnen wir mit Gott und seinem Wirken. Wir wissen uns gleich-
zeitig gerufen, kraftvoll an der Zukunft mitzuwirken, die er uns schenken will. 
Beides in Einklang bringen, wie geht das?

Wir schauen auf Maria, die „Frau des Neuanfangs“. Die biblischen Texte über ihr 
Leben veranschaulichen ihren Glauben an Gottes Heilswirken und die Würde der 
menschlichen Mitwirkung. Maria – Vorbild für mündiges Christsein heute.

Refere ntin: 
Schwester M. Sophia Brüning, Schönstatt

Anmeldung und Information: 
Bernadette Ahle, Tel. 05293 8243, e.b.ahle@t-online.de

Von der Krippe bis zum Ostermorgen – 
mit dem Matthäusevangelium mit Jesus gehen
Zeitraum: in der Weihnachtszeit 2019/2020 bis zur Osterzeit 2020
Erster Termin: Montag, 06.01.2020, 19.30 Uhr

Der Kurs möchte helfen, in eine 
persönliche Gebetskultur hinein-
zufi nden oder sein Gebetsleben zu 
intensivieren. Durch die tägliche, 
fortlaufende Lesung des Matthäu-
sevangeliums werden die Teilneh-
mer angeregt, sich mit der Person 
Jesu auseinanderzusetzen.

 > Verbindliche Teilnahme an den 4-5 Treffen in der Gruppe jeweils 
 Montagabend mit Vortrag und kurzem Austausch

 > Tägliche kurze Gebetseinheit mit Schriftlesung aus dem 
Matthäusevangelium

 > Die Gruppe ist auf 15 Teilnehmer begrenzt.

Leitung und Begleitung: 
Pfr. Bernhard Henneke TKG, Exerzitienleiter für Karmelitanische Exerzitien

Anmeldung bis zum 03.01.2020 und Information:
Pfarrbüro Heilig Kreuz, Altenbeken, Tel. 05255 6143, henneke@pr-ael.de

Frühjahrstreffen: 
„Du wirkst – 
Von innen her mehr bewegen“ 
Klimawandler werden
Montag, 02.03.2020,  14.00 – 18.00 Uhr
Dienstag, 03.03.2020,  14.00 – 18.00 Uhr
Dienstag, 03.03.2020,  19.30 – 21.45 Uhr (für jüngere und berufstätige Frauen)

Jeder Mensch, jede Frau: einzigartig, kostbar, unverzichtbar. Von Gott erschaf-
fen und mit besonderen Gaben beschenkt. Jede Frau: erwählt und berufen, ihr 
individuelles Potential zu heben und einzubringen:

 > ihren inneren Reichtum

 > ihr unverwechselbares Profi l

 > ihre ganz eigenen Wirk-Möglichkeiten und Wirk-Chancen

Referentin: 
Schwester M. Sophia Brüning, Schönstatt

Anmeldung bis zum 25.02.2020 und Information: 
Bernadette Ahle, Tel. 05293 8243, e.b.ahle@t-online.de

Wir können 
„einen tiefen nachhaltigen 
Einfl uss ausüben auf unsere 
Umgebung. Und das tun wir 
letzten Endes nicht durch den 
Glanz unseres Wissens, sondern 

durch die Kraft, durch den inneren 
Reichtum unserer Persönlichkeit.“ 

— J. Kentenich
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Das BILDUNGSPUNKT •-Team trifft sich wieder am Donnerstag, den 09.01.2020 
um 19.00 Uhr im Pater-Kentenich-Haus, Goldener Grund 55, 33100 Paderborn-
Benhausen. Bildungs begeisterte und interessierte Personen sind herzlich 
eingeladen, dazu zu kommen und im Team mitzuarbeiten.

Ansprechpartnerin: Bernadette Ahle, Tel. 05293 8243, e.b.ahle@t-online.de
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Goldener Grund 55, 33100 Paderborn-Benhausen Tag der Stille

Samstag, 28.03 2020, 9.00 – 10.30 Uhr

Vortrag zur Einführung in das kontemplativen 
Gebet zum Thema „Die Freude Gottes ist der 
lebendige Mensch“, anschließend Austausch 
im Plenum und ein angeleiteter Einstieg in die 
Stille

Im Anschluss sind alle Teilnehmer eingeladen 
bis 17.00 Uhr den Tag im Schweigen und im Kon-
templativen Gebet zu verbringen unterstützt 
durch gemeinsame Gebetszeiten, persönliche 
Zeiten in der Natur oder in der Schönstattkapelle 
und durch angeleitete Körperübungen. Der Tag 
endet mit der Feier der Hl. Messe in der Schön-
stattkapelle.

Das geistliche Leben ist wie ein Baum, der über lange Zeit ge-
pfl egt eine prächtige Krone, wunderbare Blüten und Früchte 
wachsen lässt. In diesem Sinn will der Tag der Stille einfüh-
ren in den schweigenden Dialog mit Gott bzw. diesen Ge-
betsweg vertiefen und verlebendigen. 

Leitung und Begleitung: 
Pater Markus Thomm, Schönstatt

Anmeldung bis zum 20.03.2020 und Information:
Lena Roberg, Tel. 05206 8854, lenaroberg@t-online.de

„Wir trauen uns“ – Ein Kurs für Paare auf dem Weg zur Ehe
Freitag, 24.04.2020, 18.30 – 21.30 Uhr und 
Samstag, 25.04. 2020, 9.30 – 18.00 Uhr

In diesem Seminar haben Brautpaare die Gelegenheit, ihr Fragen und Vorstellun-
gen zur partnerschaftlichen Gestaltung der Ehe und zur Bedeutung des christli-
chen Glaubens für das gemeinsame Leben zu formulieren, zu vertiefen und mit 
anderen Paaren und dem Leitungsteam auszutauschen. Sie können so Anregun-
gen zur sinnvollen Gestaltung ihres gemeinsamen Lebensweges erhalten und 
sich aktiv und bewusst auf die kirchliche Eheschließung vorbereiten.

 > Verbindliche Teilnahme an beiden Seminartagen

 > Der Kurs fi ndet statt mit 4-9 Paaren

 > Kosten: 15 Euro pro Person
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Ehepaar Florian und Nicole Palm, Bökendorf
Pastor Norbert Scheckel, Geseke
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Astrid Fichtner-Wienhues, Tel. 05251 68985832, Astrid.fi chtner@kefb.de



SCHÖNSTATTBEWEGUNG 
IN DER REGION PADERBORN

www.kefb.de  •  www.pr-ael.de  •  www.schoenstatt-paderborn.org

Das BILDUNGSPUNKT •-Team trifft sich wieder am Donnerstag, den 09.01.2020 
um 19.00 Uhr im Pater-Kentenich-Haus, Goldener Grund 55, 33100 Paderborn-
Benhausen. Bildungs begeisterte und interessierte Personen sind herzlich 
eingeladen, dazu zu kommen und im Team mitzuarbeiten.

Ansprechpartnerin: Bernadette Ahle, Tel. 05293 8243, e.b.ahle@t-online.de

in Paderborn-Benhausen

2019/2020
Angebote

GLAUBEN LERNEN
GLAUBEN LEBEN
GLAUBEN VERTIEFEN

BILDUNGSPUNKT • „Goldener Grund“
Goldener Grund 55, 33100 Paderborn-Benhausen Tag der Stille
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Vortrag zur Einführung in das kontemplativen 
Gebet zum Thema „Die Freude Gottes ist der 
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templativen Gebet zu verbringen unterstützt 
durch gemeinsame Gebetszeiten, persönliche 
Zeiten in der Natur oder in der Schönstattkapelle 
und durch angeleitete Körperübungen. Der Tag 
endet mit der Feier der Hl. Messe in der Schön-
stattkapelle.

Das geistliche Leben ist wie ein Baum, der über lange Zeit ge-
pfl egt eine prächtige Krone, wunderbare Blüten und Früchte 
wachsen lässt. In diesem Sinn will der Tag der Stille einfüh-
ren in den schweigenden Dialog mit Gott bzw. diesen Ge-
betsweg vertiefen und verlebendigen. 

Leitung und Begleitung: 
Pater Markus Thomm, Schönstatt

Anmeldung bis zum 20.03.2020 und Information:
Lena Roberg, Tel. 05206 8854, lenaroberg@t-online.de

„Wir trauen uns“ – Ein Kurs für Paare auf dem Weg zur Ehe
Freitag, 24.04.2020, 18.30 – 21.30 Uhr und 
Samstag, 25.04. 2020, 9.30 – 18.00 Uhr

In diesem Seminar haben Brautpaare die Gelegenheit, ihr Fragen und Vorstellun-
gen zur partnerschaftlichen Gestaltung der Ehe und zur Bedeutung des christli-
chen Glaubens für das gemeinsame Leben zu formulieren, zu vertiefen und mit 
anderen Paaren und dem Leitungsteam auszutauschen. Sie können so Anregun-
gen zur sinnvollen Gestaltung ihres gemeinsamen Lebensweges erhalten und 
sich aktiv und bewusst auf die kirchliche Eheschließung vorbereiten.

 > Verbindliche Teilnahme an beiden Seminartagen

 > Der Kurs fi ndet statt mit 4-9 Paaren
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SCHÖNSTATTBEWEGUNG 
IN DER REGION PADERBORN

www.kefb.de  •  www.pr-ael.de  •  www.schoenstatt-paderborn.org

Das BILDUNGSPUNKT •-Team trifft sich wieder am Donnerstag, den 09.01.2020 
um 19.00 Uhr im Pater-Kentenich-Haus, Goldener Grund 55, 33100 Paderborn-
Benhausen. Bildungs begeisterte und interessierte Personen sind herzlich 
eingeladen, dazu zu kommen und im Team mitzuarbeiten.

Ansprechpartnerin: Bernadette Ahle, Tel. 05293 8243, e.b.ahle@t-online.de

in Paderborn-Benhausen

2019/2020
Angebote

GLAUBEN LERNEN
GLAUBEN LEBEN
GLAUBEN VERTIEFEN

BILDUNGSPUNKT • „Goldener Grund“
Goldener Grund 55, 33100 Paderborn-Benhausen Tag der Stille

Samstag, 28.03 2020, 9.00 – 10.30 Uhr

Vortrag zur Einführung in das kontemplativen 
Gebet zum Thema „Die Freude Gottes ist der 
lebendige Mensch“, anschließend Austausch 
im Plenum und ein angeleiteter Einstieg in die 
Stille

Im Anschluss sind alle Teilnehmer eingeladen 
bis 17.00 Uhr den Tag im Schweigen und im Kon-
templativen Gebet zu verbringen unterstützt 
durch gemeinsame Gebetszeiten, persönliche 
Zeiten in der Natur oder in der Schönstattkapelle 
und durch angeleitete Körperübungen. Der Tag 
endet mit der Feier der Hl. Messe in der Schön-
stattkapelle.

Das geistliche Leben ist wie ein Baum, der über lange Zeit ge-
pfl egt eine prächtige Krone, wunderbare Blüten und Früchte 
wachsen lässt. In diesem Sinn will der Tag der Stille einfüh-
ren in den schweigenden Dialog mit Gott bzw. diesen Ge-
betsweg vertiefen und verlebendigen. 

Leitung und Begleitung: 
Pater Markus Thomm, Schönstatt

Anmeldung bis zum 20.03.2020 und Information:
Lena Roberg, Tel. 05206 8854, lenaroberg@t-online.de

„Wir trauen uns“ – Ein Kurs für Paare auf dem Weg zur Ehe
Freitag, 24.04.2020, 18.30 – 21.30 Uhr und 
Samstag, 25.04. 2020, 9.30 – 18.00 Uhr

In diesem Seminar haben Brautpaare die Gelegenheit, ihr Fragen und Vorstellun-
gen zur partnerschaftlichen Gestaltung der Ehe und zur Bedeutung des christli-
chen Glaubens für das gemeinsame Leben zu formulieren, zu vertiefen und mit 
anderen Paaren und dem Leitungsteam auszutauschen. Sie können so Anregun-
gen zur sinnvollen Gestaltung ihres gemeinsamen Lebensweges erhalten und 
sich aktiv und bewusst auf die kirchliche Eheschließung vorbereiten.

 > Verbindliche Teilnahme an beiden Seminartagen

 > Der Kurs fi ndet statt mit 4-9 Paaren

 > Kosten: 15 Euro pro Person

Leitung und Begleitung:
Ehepaar Albert und Aloisia Busch, Langenberg
Ehepaar Florian und Nicole Palm, Bökendorf
Pastor Norbert Scheckel, Geseke

Anmeldung und Information:  
kefb Paderborn, Giersmauer 21, 33098 Paderborn
Astrid Fichtner-Wienhues, Tel. 05251 68985832, Astrid.fi chtner@kefb.de


